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Spravna ventilace obytného prostoru pro zamezeni
posSkozeni stavby a tvoreni plisni

Spravna ventilace zamezuje kondenzaci vody v obytném prostoru a zejména na oknech.
Cim méné probiha vyména vzduchu v mistnosti s venkovnim vzduchem, tim vy3si je
vlhkost vzduchu v mistnosti, coz zplsobuje zvySenou tvorbu kondenzaéni vody na
stavebnich prvcich. Spravna ventilace narazovym vétranim Setfi energii, je hygienicka a
predchazi Skodam zplsobovanym vlhkosti.
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Zavislost teploty a vlhkosti / Jeden metr krychlovy vzduchu v mistnosti vaze pfi
pokojové teploté 20°C a 60% relativni vlhkosti vzduchu 10 g vody. Pfi ochlazeni na 8°C
vaze vzduch v mistnosti jen polovinu tohoto mnozstvi vody. 50 % bude vysrazeno ve
formé kondenzac¢ni vody na venkovnich zdech.
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20°C / 60% relativni vlhkost 8°C / 60% relativni vlhkost

1/1m3 vzduchu v mistnosti

2 /Voda vazana na vzduch v mistnosti: 10g
3/Voda vazana na vzduch v mistnosti: 5g
4/ Kondenzaénivoda

Kvalitni plastova okna znacky Inoutic vykazuji velmi dobrou vzduchotésnost. Pro
zajisténi dobrého klimatu v mistnosti je ale dlilezité pravidelné obmérnovat veskery
vzduch v mistnosti. ProtoZe teply vzduch dokaze navazat podstatné vice vlhkosti nez
studeny vzduch, srazi se ¢asto vysoka vlhkost vzduchu ve formé kondenzaéni vody
na chladnych mistech, jako jsou vnéjsi zdi, okenni vyklenky nebo tabule. Aby tedy
nedochazelo k tvorbé plisni, je dllezité zajistit vysuseni naslednou ventilaci. Toho lze
docilit nejlépe narazovym vétranim Gplnym otevienim oken nékolikrat denné.

Ventilace je nezbytna i z hygienickych a zdravotnich dlvod{. Pravidelné vétrani odvadi
vydychany vzduch, zapachy a prfebyte¢nou vlhkost. Tvoreni kondenzaéni vody v dlsledku
vysoké vlhkosti vzduchu mlze zpUsobit poskozeni stavby - a tomu lze spravnou ventilaci
zabranit. Vyména vzduchu ma velmi vyrazny vliv na vlhkost v mistnosti. Jako vhodny
vychozi bod se doporucuje vyménit cely objem vzduchu v mistnosti za venkovni vzduch
kazdé 2 hodiny. Vétrani je velmi u¢inné zejména v zimé, protoze niz8i teplota s sebou
nese nizsi vlhkost. Po vstupu do mistnosti se vzduch zahfiva, v disledku ¢ehoz relativni
vlhkost vzduchu klesé. V pfipadé vzduchotésnych oken neni pfirozenéa ventilace pfi

zavieném okné postacujici pro zajisténi nezbytné vymény vzduchu.

TIPY PRO VETRANI / | ZA SYCHRAVYCH A MLHAVYCH V MiSTNOSTI UDRZOVAT NA PRIJEMNE HODNOTE VAS PARTNER INOUTIC
DNU JE RELATIVNi VLHKOST VZDUCHU VENKU VYRAZNE 40-60 %. NAVIC PREDSTAVUJE NARAZOVE VETRANI

NI2Si NEZ VE VYHRATYCH INTERIERECH. PRAVIDELNYM NEKOLIKRAT ZA DEN NI2Si TEPELNE ZTRATY OPROTI

NARAZOVYM VETRANIM TAK MUZETE VLHKOST TRVALEMU VETRANI VYKLOPENYM OKNEM.
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